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Silvia Pittarello
nnovazionee sviluppo so-
no il mantra del nostro
tempo. Ma cosa significa
innovare in campo medi-

co? Significa ad esempio co-

niugarericercadibase conri-

cerca clinica, come fa il

VIMM, Veneto Institute of

Molecular Medicine (Istituto

Veneto di Medicina Moleco-

lare) braccio operativo della

Fondazione Ricerca Biomedi-

ca Avanzata Onlus di Pado-

va. Scopo dell'innovazione
in medicina & migliorare la
qualita di vita innanzitutto
delle persone malate e per
farlo bisogna investire in ri-
cercadibase, ricerca preclini-
cae clinica, in tecnologia cosi
che possano nascere opportu-
nita nuove e speranza di vita
perchiancoranonne ha.
Farericerca é fondamenta-
le per innovare e il VIMM ne
fatanta e ad altissimo livello,
affiancando la sperimenta-
zione preclinica e clinica alla
ricerca di base, che risponde
a domande fondamentali ed
efinalizzata alla conoscenza.
“Perraccogliereifrutti del-
laricerca civogliono dai 10 ai

20 anni”, spiega il professor

Francesco Pagano, presiden-

te della Fondazione. “I pro-

gressidellaricercadibase de-
vono legarsi fin dall'origine a
quella clinica se si vuole arri-
vare velocemente a risultati
concreti”, Forte diquesta con-
sapevolezza, negli anni No-
vanta il professor Pagano,
urologo di fama internazio-
nale, decide che & tempo di
continuare le proprie ricer-
che suisegnali cellulari inIta-
lia. Questi studi permettono
di conoscere le cause di ma-
lattie fino a poco tempo fa ri-
tenute incurabili come il can-
cro, le malattie cardiovasco-
lari, ’Alzheimer.

Con questo scopo, nel
1996 nasce la Fondazione
per la Ricerca Biomedica
Avanzata Onlus, mente e cuo-
re del VIMM il centro ricer-
che, che sarebbe nato dili a
poco, nel 2001. Oggi Ilstitu-
to ha la missione di svolgere
ricerca eccellente sulle pato-
logie legate all'invecchia-
mento. “Europa e Italia, dice
il professor Luca Scorrano,
professore di Biochimica
all'Universita di Padova e Di-
rettore scientifico del VIMM,
stanno invecchiando rapida-
mente: 'eta media e la piti al-
ta del mondo e si prevede che
la percentuale di persone

con 65 anni o pill aumenti
dal 14% del 2010 al 25% nel
2050. Far ricerca ¢ essenzia-
le per garantire alla popola-
zione nuove terapie per pato-
logie complesse e potenzial-
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LucaScorrano Direttore Scientificodi VIM

Le eccellenze padovane in campo medico, una storia che parte da lontano

Le patologie legate all'invecchiamento
al centro della ricerca targata VIMM

menteinvalidanti”.

Queste patologie, che im-
pediscono il cosiddetto “in-
vecchiamento in salute”,
comprendono le cinque aree
di ricerca del VIMM: i tumo-
ri, le malattie neurodegene-
rative, cardiovascolari, mu-
scolari e del metabolismo. In
ognuno di questi campi d’a-
zione, il VIMM ha messo a se-
gno importantissimi risultati
negli scorsi due anni: per
esempio, il professor Andrea
Alimonti, professore di Far-
macologia all’'Universita di
Padova e ricercatore VIMM,
hariportato su Nature la sco-
pertadel suo Gruppodiricer-
ca sui meccanismi della resi-
stenza alla terapia del tumo-
re alla prostata.

IGruppidei professoriSan-
drie Scorrano hanno pubbli-
cato sulla rivista “Cell Meta-
bolism” la scoperta di un or-
mone che aumenta negli an-
ziani sedentari e che causa i
segni dell'invecchiamento.
Infine, il professor Nicola El-
vassore hariportato su “Natu-
re Cell Biology” come si crea-
rono, in modo molto efficien-
te, cellule staminali da cellu-
leumane.

Il VIMM lavora a stretto
contatto con Universita e
Azienda Ospedaliera padova-
ne. Conta 150 ricercatori (di
cui il 30% stranieri) e 17
Gruppi di ricerca che nel
2018 hanno prodotto 300 mi-

Massieme ad alcuni ricercatoridell'lstituto

laoredilavoro e 80 pubblica-
zioniscientifiche. Nel suo Co-
mitato Scientifico, che si riu-
nisce ogni due anni per valu-
tare la qualita del lavoro
dell'Istituto, ci sono ben due
premi Nobel: Aaron Ciecha-
nover (Chimica, 2004) e
Bert Sakmann (Medicina,
1991). La Fondazione inve-
ste 2,5 milioni di euro 'anno
inricerca.

“AlVIMM siviene per lavo-
rare con team di alta quali-
ta", spiegail professor Scorra-
no, “e dispone di strumenti
avanzatissimi, introvabili in
altricentri. [IVIMM ¢ attratti-
vo per ricercatoriche proven-
gonodatuttoil mondo”. —
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